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Rahmen-Hygieneplan 4.0 für die hessischen Schulen für das Schuljahr 2020/2021  
 

 

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, 

 

mit der Wiederaufnahme des Regelbetriebs zum neuen Schuljahr wird eine Überarbei-

tung des Hygieneplans notwendig. Der überarbeitete und diesem Schreiben beigefügte 

Rahmen-Hygieneplan 4.0 entstand im Einvernehmen mit dem Hessischen Sozialminis-

terium und orientiert sich bei Aufbau und Inhalt an den von der Kultusministerkonferenz 

vereinbarten Leitlinien. 

 

Auf folgende Inhalte möchte ich Sie bereits an dieser Stelle besonders hinweisen: 

 

- Neuregelungen zum Mindestabstand, 

- Möglichkeit, das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung anzuordnen. 

- Eine Befreiung von Lehrkräften vom Präsenzunterricht ist weiterhin möglich. Mit 

Wegfall der generellen Zuordnung zu einer Risikogruppe lt. RKI erfolgt die Be-

wertung auf Basis eines ärztlichen Attests, welches das Risiko eines schweren 

Krankheitsverlaufs bescheinigt. 
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Neu sind auch die Hinweise auf die Corona-Warn-App sowie zur Ersten Hilfe.  

- Der Schulsportunterricht ist, unter Einhaltung der in der Anlage 2 beschriebenen 

Hinweise, möglich. Um ein ungehindertes schulübergreifendes Infektionsgesche-

hen zu verhindern, wurden allerdings die schulübergreifenden schulsportlichen 

Wettbewerbe bis zum 31.01.2021 ausgesetzt.  

- Auch der Musikunterricht ist, unter Einhaltung der in Anlage 3 beschriebenen 

Hinweise, möglich. Einzig das gemeinsame Singen und das gemeinsame Musi-

zieren mit Blasinstrumenten im Klassenraum sind bis zum 31.01.2021 ausge-

setzt.  

 

 

Wie bereits angekündigt, wird gemeinsam mit dem Hessischen Sozialministerium ein 

gemeinsames Test-Konzept erstellt, bei dem jeder Lehrkraft die Möglichkeit gegeben 

wird, sich bei Interesse kostenfrei testen zu lassen. Außerdem wird die Wiederauf-

nahme des schulischen Regelbetriebs im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie be-

gleitet werden. Hierzu erhalten Sie in Kürze detailliertere Informationen. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

 

Wolf Schwarz 

Abteilungsleiter  


